,Planéta verzus plasty”

Polozili ste si niekedy otazku, pre¢o by sme mali chranit nasu planétu? Ja vam odpoviem. Lebo nie
sme na svete posledni, a kedZe sa plast rozklada okolo 450-2000 rokov, tak by sme mali Zem
znecistenu strasne vela generacii. Nase deti, vnucata a dalSie generdcie by nezazili planétu v Cistote.
Podla mna by uz aj lesy a chranené oblasti boli znecistené plastami.

Ked chceme, aby sa spotreba plastov zniZila, tak by sme mali viac triedit, nehadzat vietko len tak do
prirody. FlaSe mdZeme zalohovat a dostavame za to peniaze, takzZe to ludia uz zacali robit, aj ked
niektori len kvéli peniazom. Vymyslela by som nejaky velky obchod, kde nebudu Ziadne plasty, kde
budeme maoct nosit hocijaké plastové veci, ktoré by sa zas zrecyklovali a pouzivali dalej.

Plast je vyrobeny z ropy. KedZe je nepriepustny pre vodu aj vzduch, vyuZiva sa napriklad na balenie
potravin. Dost ¢asto zabidame, aka je nasa planéta Uzasna a my ju len tak znecistujeme. Mame
mnozstvo inych materialov, z ktorych mdzeme vytvorit napriklad tasku, mézeme si ju uhackovat ¢i
usit a mnoho dalsich spdsobov, ale my aj tak pouzivame to, ¢o Skodi skoro najviac a rozklada sa
strasne dlho.

Planétu moZeme chranit tak, Ze budeme viac triedit a nebudeme plasty hadzat tam, kde Ziju zvierata.
Ved ich tym zabijame, méZu tie plasty zjest, lebo si myslia, Ze je to potrava. Nerozkladd saim to v
tele, mbze sa im to zaseknut v krku a nebudu vediet dychat a zahynu. To sa uz stalo v mnohych
pripadoch. TakZe, prosim, nevyhadzujte plasty, kam len chcete. Triedte ich a pomoZete tym zachranit
nasu planétu.

Zara Darikova, 10 rokov, 5.A, ZS Pribinova 34, Trebisov

»,Planéta verzus plasty”

(Esej)

Nadmerné rozsirenie pouZzivania plastov sa stalo jednym z najzlozitejSich environmentalnych
problémov sucasnosti. Plasty sa pouZivaju vo velkom mnoZstve v r6znych odvetviach priemyslu a
kazdodennom zivote, no ich destruktivny vplyv na Zivotné prostredie je nezvratny. Aby sme predisli
dalSiemu zvySovaniu tvorby plastov a minimalizovali ich negativny dopad na planétu, musime prijat
radikéalne kroky a implementovat udrzatelné alternativy.

Prvym krokom k zamedzeniu zvySovaniu tvorby plastov je osveta a vzdeldvanie verejnosti.
Ludia by mali byt informovani o negativnych dopadoch plastov na Zivotné prostredie a dosledkoch ich

nadmerného pouzivania. Osvedcené metddy ako kampane osvety, vzdeldvacie programy a média

mozu pomoct Sirit informacie o udrzatelnych alternativach k plastom a podporit zmenu
spotrebitelskych navykov.

Dalgim klti¢ovym spdsobom, ako zamedzit zvy$ovaniu tvorby plastov, je presun k obnovitelnym



materidlom a technolégiam. Inovacie v oblasti biodegradovatelnych plastov, recyklovatelnych
materidlov a nahrad za plastové vyrobky su nevyhnutné. VIady by mali podporit vyskum a vyvoj
tychto technoldgii prostrednictvom investicii do vedeckych projektov a stimulov pre podniky, ktoré
sa angazuju v udrzatelnej vyrobe.

Okrem toho je potrebné posilnit politiky na zniZenie spotreby plastov. Zakazy jednorazovych
plastovych vyrobkov, ako su plastové tasky, slamky a jednorazové obaly, mbézu vyrazne znizit

mnozstvo plastovych odpadov. Vlady by mali tieZz implementovat opatrenia na zvysenie recyklacie a
zniZenie vyuzivania jednorazovych plastov v priemyselnych odvetviach.

Dolezitou sucastou boja proti zvySovaniu tvorby plastov je aj zapojenie podnikov a priemyslu.
Firmy by mali prevziat zodpovednost za svoj environmentalny dopad a implementovat opatrenia na
znizenie pouzivania plastov v ich vyrobnych procesoch. Podniky by mali investovat do inovacii a

hladat ekologické alternativy k plastovym vyrobkom. Plasty sa hromadia na skladkach a v ocednoch.
Plasty m6zeme nahradit materidlmi ako su: sklo, papier a biologicky rozloZité polyméry. Dolezité je aj
vzdelanie verejnosti o environmentalnych dosledkoch pouZivania plastov. Spolo¢nym usilim mézeme
dosiahnut zniZenie tvorby plastov a ochranu nasho Zivotného prostredia

Alexandra Hronc¢ekova, 14 rokov, 9. A, ZS Pribinova 34, Trebisov

»Planéta verzus plasty*

Kym plasty sluzia svojmu tcelu, sit vybornym pomocnikom. Problém nastava, ked’ je
Z nich odrazu odpad. Vedeli ste, Ze igelitke trva 25 rokov, kym sa rozlozi? Plastova fl'asa je na
tom este horSie! Ked’ Alexander Parkes v roku 1995 objavil latku, potrebn(i na vyrobu plastu,
zrejme netusil, Ze bude Zit' v dobe plastovej. Len do roku 2015 ho svet stihol vyprodukovat’
9,1 milion ton. To je rovnaka véha, aku by malo spolu 882 tisic Eiffeloviek alebo 80 miliénov
vraskavcov obrovskych. Predchadzat’ vzniku plastového odpadu méZzeme okrem iného aj tym,
ze si na nakup vezmeme vlastni ndkupna taSku. Pri nakupe ovocia, zeleniny ¢i peciva
vV obl'ibenom retazi mozeme namiesto klasickych igelitovych vreciek pouZzivat aj

udrzatel'nejSie alternativy, akymi st napriklad ekosietka.

Co st to plasty? Samotné slovo ,,plast“ nam dava prvi stopu. Odvodené z gréckeho
jazyka to znamena ,,schopny tvarovania alebo lisovania“ a v skuto¢nosti plast definuje material

pozostavajuici z roznych zlucenin, ktoré mozu byt’ vytvarované do pevnych predmetov.



Vyhodou plastov st I'ahké, odolné a l'ahko sa vyrabaji. Vd’aka tomu je vyhodnym
materialom na vietko od obalov cez riad aZ po autodiely. Dal§im velkym plusom plastu je jeho

cenova dostupnost’.

Nevyhodou plastov je, ze si lacné, apreto sa Casto vyhadzuju. Vytvaraju velké
mnozstvo odpadu na Zemi, v mori a oceanoch. Nepriaznivo vplyvaju na zivotné prostredie

a l'udsky organizmus.

Vyroba plastov je priemyselnd a zacala v roku 1907. Celosvetova produkcia plastov je

245 milidnov ton plastového odpadu ro¢ne. V Eurdpe je 60 milidonov ton.

Plasty ndm Skodia aj zdraviu, apreto by sme mali povedat’ STOP!!! Musime sa
zamysliet' nad tym, ¢o bude o par rokov. Co ked vyhynie velké mnozZstvo zvierat, hlavne kvoli
mikroplastom? Napriklad mnoho ryb ma v tele vel'a mikroplastov, kvoli ktorym vyhynu.
Niektori si mézu povedat”: ,,Mna to nezaujima.” — ALE MALO BY!!! Viete, Ze na skladkach
modze byt okolo 1 — 2 milién ton plastu? Ale 4no, mame teraz PET fl'ase, takZze ich vieme
zalohovat. Viete, Ze plast je umeld hmota vyrobena z ropy? Tak pomdzme nasej planéte

a spravme svet lepSim!!!

Nellka Coganova, 6. A, 12 rokov, ZS Pribinova 34, TrebiSov

Planéta verzus plasty

Latku na vyrobu plastu objavil v roku 1955 Alexander Parkes a zrejme netusil, Ze
budeme Zit' v dobe plastovej. Len do roku 2015 ho svet stihol vyprodukovat’ 9,1 miliardy ton.
To je rovnaka vaha, akl by spolu malo 882-tisic Effeloviek alebo 80 miliénov vraskavcov
obrovskych. Pri ndkupe ovocia, zeleniny ¢i peciva moZeme namiesto klasickych igelitovych
vreciek pouzit’ bavlinené tasky. USetrime tak 270 ton plastu rocne. Plast vel'mi efektivne totiz
ochrani ovocie, zeleninu, mlie¢ne i pekarske vyrobky pred poSkodenim alebo znecistenim.

Mikroplasty st zmes vldkien, guli¢iek €1 zlomkov nepravidelné¢ho tvaru, ktoré sa
hromadia na dne oceanu a mdézu tam ohrozovat Zivo¢ichy. Hlavnym zdrojom plastov
V oceanoch st asi rieky. Mikroplasty sa nachadzaju aj v ovzdus$i. V Londyne v priebehu 24
hodin dopadlo na 1 meter Stvorcovy 575 — 1008 mikroplastovych ¢iastociek. Boli najdené aj
V snehu na Arktide.

Recyklacia? Preco je dolezita? Rozklad plastov v prirode trva stovky rokov. Plasty je
mozné recyklovat’ obmedzene, v prirode s vSak takmer neznicite'né — su 'ahké, odolné voci
vode a slnku. Recyklovanim sa snazime znizit’ pocet plastového odpadu, ktory konc¢i vacsinou
na skladkach, ale aj vo volnej prirode. Recyklacia plastov sa stava ¢im d’alej efektivnejSou
a dnes uz je mnoho vyrobkov vyrobenych z plastu, ktoré mali Gplne iny ucel.



Aké su nevyhody plastov? Prvou nevyhodou je, Ze nie vSetky plasty st recyklovatel'né
a druhou je, ze je ich mozné zrecyklovat len na produkt s nizSou kvalitou.

Je potrebné, naSu planétu chranit’, aby sme sa na nej mohli mat’ aj nad’alej dobre!

Kristinka Spisakova, 6. B, 12 rokov, ZS Pribinova 34, Trebidov

»Planéta verzus plasty*

Plasty st jednou z najrozsirenejsich latok na svete. St vyrobené z ropy a na vyrobu nie
st naro¢né. Latku potrebnu na vyrobu plastov objavili v roku 1995, no zrejme nevedeli, Ze sa
rozsiria do celého sveta. Plasty ma doma cela populécia na svete, a aj ked’ st vel'mi uzitocné,
tak majii aj mnoho nevyhod. Skodia Zivotnému prostrediu, pretoZe sa v prirode rozkladaju
nesmierne dlho, ale ublizuju taktiez aj zdraviu I'udi a ekonomike. Vyhodou vsak je, ze sa su
potrebné na vyrobu oblecenia, flia§, réznych strojov, ale aj veci, ktoré I'udia vyuzivaji kazdy
den. Kazdy z nas denne vyprodukuje vel'ké mnoZstvo odpadu. Od roku 1955 do roku 2015 boli
na Zemi vyprodukované 9, 1 miliardy ton. To je rovnaka vdha ako by spolu malo 882 tisic
Eiffeloviek. V Eurdpe bolo vyprodukovanych 60 miliénov ton. Na Slovensku vznikne ro¢ne az
1, 9 miliona ton komunalneho odpadu- to je zhruba 350 kilogramov na jedného obyvatel’a.

PRECO SEPAROVAT PLASTY ?

Separovanim znizime mnozstvo odpadov ulozenych na skladkach az o 31 percent
a zachranime tak mnozstvo zvierat, riek, mori, oceanov, jazier a lesy. SEPARUJTE
PLASTY!!I

OBNOVA PLASTOV

Na Slovensku sa zacali zalohovat’ PET fTase a plechovky 1. januara 2022 a tak sa
vycistilo mnoho skladok, na ktorych bolo vel'ké mnozstvo plastovych flias. Zalohovanie flia$
donttilo I'udi, aby neznecist'ovali prirodu, pretoZe za jednu fT'asu alebo plechovku dostant 15
centov, a obnovia tak vyrobu mnohych novych flia zo starych. ZALOHUJTE!!!

MIKROPLASTY

Mikroplast je akakol'vek plastova castica menSia ako 5 milimetrov. Nachadzaju sa aj v telach
mnohych ryb, a preto umieraji. St aj v ovzdusi, vSade okolo nés a dokonca boli ngjdené aj
v snehu na Antarktide.

TERMOPLASTY

Termoplasty su plastické materidly, ktoré st v urcitej teplotnej oblasti 'ahko
tvarovatelné a tuto vlastnost’ si zachovavaja. Proces ich tvrdnutia je reverzibilny, po
ochladeni ich moZno opét’ zahriatim previest’ na taveninu a tvarovat’.

REAKTOPLASTY

Reaktoplast je chemicka latka, ktort po termickom vytvrdeni uz nie je mozné d’alej
spracovat’ teplom. St nerozpustné v organickych rozpustadlach, vode a kyselinach.



Zaujimavosti o plastoch

Plasty tvoria priblizne 7% hmotnosti v celkovom mnozstve komunalneho odpadu.
Maju sice relativne mali hmotnost’, no vel’ky objem. Recyklovat’ plasty je mozné len
obmedzene. V prirode st plasty vd’aka svojim vlastnostiam takmer neznicitel'né. Z triedenych
plastov sa vytvaraji rozne drte, ktoré sa potom znova spracovavaji. Vyroba veci z plastu je
najviac rozsirena v Cine.

Plasty Skodia nielen zvieratdm a prirode, ale aj 'ud’'om, preto by sme mali povedat’
DOST!!!

Zachranme svoje okolie tym, ze budeme separovat’, recyklovat’ a zalohovat’ plasty.

Myslime na nasu planétu, pretoze to, Co tu zanechame nasej budicej generacii
0 niekol’ko rokov, moze mat fatdlne nasledky.

ZACHRANME NASU PLANETU!!!
NEZNECISTUJME ZIVOTNE PROSTREDIE!!!
Nelka Jackova, 6. B, 12 rokov, ZS Pribinova 34, TrebiSov

»Planéta verzus plasty*

Plast je umelda hmota vytvorend z ropy. Vyroba plastov je uzito¢nd, ale zaroven aj
skodliva. Plastov je na zemi vel'mi vel'a. Skodia plasty prirode? Plasty su viade, ¢i uZ na zemi,
kde ich casto rozhadzujt l'udia, znecist'uje sa nimi zivotné prostredie a to je pre prirodu vel'mi
nesetrné, Skodi to nielen l'ud'om, ale aj zvieratdm, ktoré sa plastami dokonca aj v niektorych
pripadoch Zivia.

Vyhodou plastov je, Ze st neuverite'ne vSestranny a vSadepritomny material. Cenovo
vyhodny. Nie je drahy a da sa pouzit’ viackrat napr. umelo vytvorené teda plastové taniere. Je
odolny a l'ahko sa vyraba. Vd’aka tomu je idealnym materidlom na vSetko od obalov cez riad
az po autodiely. Zapornou strankou plastov je, ze obsahuju chemikalie a toxiny, rovnako mézu
obsahovat’ Skodlivé latky, ktoré st Skodlivé aj pre 'udi a zvierata, negativny vplyv maju aj na
zivotné prostredie. Rozlozenie odpadu z plastov mdze trvat’ storocia a Casto prave plasty koncia
V naSich oceanoch a vodnych cestach.

Maji dopad aj na pddu, do ktorej sa dostavaju jej Skodlivé castice. Preto musime
povedat’ stop znecistovaniu! A preto zacnime spolu s triedenim a recyklovanim odpadu.
Zviacsa l'udia vyhadzuju odpadky len tak a prave toto naSej zemi Skodi.

Co mbzeme urobit preto, aby sme zachranili nau planétu? Pytam sa preco? Preco to
I'udia robia? Ked’ méame vsetky potrebné veci na recyklovanie!

Treba sa zamysliet' nad tym, ¢o tu bude o par rokov neskor! Co ak bude na Zemi tol’ko
odpadu a o takych 10 rokov deti neprejdi na druhu stranu? Ved’ mame kose, tak tried'me odpad,
kym nie je neskoro! Mozno si l'udia povedia, ,,Aa4, ved’ je to jedno!!! NIE JE TO JEDNO!!!
Nasa planéta potrebuje pomoc, pomozeme jej?



Aky je rozdiel medzi separovanim a recyklovanim? Recyklacia je proces, kde sa
vyrabaju zo starych alebo uz vyuzitych materidlov nové predmety na dalSie pouzitie.
Separovanie je triedenie odpadu pre ochranu prirody. TAK SA PREBERME A ZACNIME
CHRANIT NASU ZEM!

Alzbeta TobiaSova, 6. A, 12 rokov, ZS Pribinova 34, TrebiSov



